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“von 9 bis 22 Uhr

Reisecheckliste — allgemein
Vor der Reise

Informieren Sie sich Uber Ihr Reiseziel:

o Politischer Zustand

o0 Visa- und Einreisebestimmungen (Tiere, Waren, Impfungen)
o Hygiene, medizinische Hinweise

o Klima

Fruhzeitig prufen & erledigen:

0 Reisepass, Personalausweis, Visum

0 Wahrung, Zahlungsmoglichkeiten (Bargeld, Kredit-/EC-Karte, Reise-Schecks)
0 Reise- und Gepackversicherung, Auslandskrankenschein

o Impfungen, (Zahn-) Arztbesuche

o Bekannte oder Nachbarn informieren

o Vertrauensperson fur Tiere, Pflanzen, Post engagieren

0 Hausturschlissel mitnehmen oder bei Vertrauensperson hinterlegen
0 Adressen & Telefonnummern von Botschaften, Touristenburos...

o Netz-, Antennen-, Telefonstecker rausziehen

o Fenster und Turen sichern

0 Gas und Licht abschalten, Heizung aus bzw. niedrig stellen

0 Wasser abdrehen (Geschirrspuler/Waschmaschine)

o Mull entsorgen, Kiuihlschrank leeren

0 Gepéackstiicke mit Adressanhangern versehen (auch Urlaubsadresse)
0 Sondergepack anmelden (Sportgepack, Fahrrader)

Reisehandgepéack

o Reiseunterlagen (Flug-, Bahntickets, Reservierungsbestatigung, Vouchers,
Gutscheine)

o Fuhrerschein

0 Passe, Reise- und Krankenversicherungsscheine

o Geld, Schecks

0 Reiseproviant

o Wichtige Medikamente (Reisetabletten)

o Alles furs Baby/Kind (Windeln, Schnuller, Babynahrung)

Kofferpacken

Kleidung

o Unterwasche

o Schlafbekleidung

o Tops, Shirts, Blusen/Hemden, Pullover
0 Socken, Strumpfe

0 Hosen, Shorts, Rocke, Kleider

o Jacke

o Sandalen, Schuhe, Hausschuhe

o Gurtel, Hosentrager

0 Sportbekleidung, Sportschuhe
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e -
o Badesachen (Badetuch, Badehose, Bikini, Badeschuhe)
o Halstuch, Kopftuch
0 Sonnenhut, Sonnenbrille
0 Schmuck
0 Handtasche
0 Handtucher

Kosmetik

o Kulturtasche

o0 Waschutensilien (Seife, Duschgel, Shampoo, Waschlappen)

o Zahnpflegemittel (Zahnbirste, Zahnpasta)

o Pflegemittel (Parfum, Deodorant, Kosmetika, Sonnenmilch, Lippenschutz)
0 Rasierzeug

o Binden/Tampons, Wattestabchen, Taschentticher

o Kontaktlinsenzubehor

o Nageletui, Pinzette, Spiegel

0 Fon, Haarbdrste

Reiseapotheke

0 Anti-Insektenmittel

o Desinfektionsmittel

0 Magen-Darm-Tabletten

0 Husten- und Schnupfenmittel

0 Schmerz- und Fiebertabletten

o Tabletten gegen Reisekrankheit/Ubelkeit
o Salben gegen Prellungen, Insektenstiche und Sonnenbrand
o Pflaster, Mullbinden

o Pille/Kondome

o Fieberthermometer

Zubehor

0 Reisewecker

0 Geldversteck wie Brustbeutel/Bauchtasche

o0 Reise-Waschmittel, Reiseblgeleisen, Nahzeug
o Kleiderburste, Schuhputzzeug

0 Handy

o Aufladekabel fir Handy

o Adapter fur Steckdosen

Sportzubehdor

o Tennisausristung

o Taucherausrustung

o0 Wanderausrustung

o Golfbag

0 Reitsport

o Fahrrad inkl. Flickzeug

Viel Spald im Urlaub und kommen Sie gesund und gut erholt zurtck!

Ihr May-Travel Reiseteam
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Unser Tipp: Wenn Sie die Mdglichkeit haben oder Ihnen Ihre Reiseunterlagen per

Mail zugesandt wurden, leiten Sie diese an ein Postfach weiter auf das sie auch aus
dem Internet Zugang haben und kopieren Sie dorthin ebenso Ihre Passe / Ausweise,
den Fuhrerschein und die Reiseversicherung, sofern Sie eine abgeschlossen haben.

So haben Sie im Notfall, selbst bei Verlust, alle wichtigen Dokumente tber das
Internet griffbereit.
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